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PROGRAMME DE COACHING ET FICHE PEDAGOGIQUE 
 

 

COACHING SIGNATURE 
 

 
DOMAINE DU COACHING 

Prothésiste Ongulaire, beauté 
NOM DU COACHING 

COACHING SIGNATURE  
PRÉREQUIS DU COACHING 

1 heure minimum de visio .18 ans minimum, avoir une formation de base 
Avoir une bonne connexion internet lorsque la formation s’effectue en distanciel (visio formation par teams, zoom, 
ou autre plateforme), un appareil du type ordinateur ou tablette ou smartphone équipé d’une caméra 

OBJECTIFS DU COACHING 
Coaching privé en individuel uniquement 

🔹 Analyse personnalisée de ton travail (photos, vidéos ou démonstration en direct) 
🔹 Ajustement de ta gestuelle et de ta posture professionnelle 
🔹 Recommandations produits & techniques selon ton niveau 
🔹 Astuces d’organisation et conseils de pro pour gagner du temps et en qualité 

🔹 Perfectionnement ciblé (architecture, limage, gainage, chablon, babyboomer, etc.) 
🔹 Analyse photo avant/après + plan d’évolution personnalisé 
🔹 Conseils sur la relation client et la valorisation de ton travail 

DURÉE DU COACHING 
A l’heure  

DATE DU COACHING 
A définir avec la formatrice lors de la prise de contact par mail isabelleleboeuf@yahoo.fr ou par téléphone 
06.25.03.06.37 ou par messenger, facebook, instagram, whatsapp 

PUBLIC CIBLE 
Tout public de 18 ans ayant une formation de base 

LIEU DU COACHING 
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Cette formation se déroulera en visio en distanciel (visio par teams, zoom ou autre plateforme) au centre de 
formation Twin’s Nails 727 chemin de rebuty-13170 Les Pennes Mirabeau ou en distanciel  

TARIF DU COACHING 
80€ par personne de l’heure en distanciel (visio )  

NOMBRE DE PERSONNE MINIMUM ET MAXIMUM 
1 personne en coaching à la fois sauf demande de l’apprenante, (mais il sera encaissé le nombre d’heure choisi 
pour chaque participante) c’est du coaching en individuel  

MOYENS TECHNIQUES 
Schéma explicatif, visuel, explications verbales, démonstrations, aucun matériel fourni 

MOYENS PEDAGOGIQUES 
Explications et démonstrations de la formatrice grâce à des schémas sur feuilles papiers des différentes choses à 
savoir et à connaître.  
Démonstrations de la pratique selon la durée du coaching , fiche aide-mémoire, 
Suivi post coaching 

MOYENS D’ENCADREMENTS 
au préalable contactez Isabelle ( indispensable ) par téléphone au 0625030637 ,  par Facebook et 
Instagram Messenger  ou par WhatsApp pour définir vos besoins de coaching , établir un devis , et 
définir la date 

Le Coaching Privé by Isabelle Leboeuf est conçu pour vous aider à perfectionner votre technique, affiner vos 
gestes et sublimer la qualité de vos poses. 

Lors de cette séance individuelle, je réalise une analyse détaillée de votre travail à partir de vos photos, vidéos ou 
d’une démonstration en direct. 
Nous travaillons ensemble sur l’ajustement de votre gestuelle, votre posture professionnelle, et la maîtrise 
technique adaptée à votre niveau et à vos objectifs. 

Vous recevrez également des recommandations produits et protocoles, des astuces d’organisation, et 
des conseils concrets pour gagner en précision, rapidité et assurance. 

Un perfectionnement ciblé vous sera proposé selon vos besoins : architecture, limage, gainage, chablon, 
babyboomer, ou toute autre technique spécifique. 

Fiche de récapitulative mémo technique. 

Fiche de présence 

EVALUATION PAR LE STAGIAIRE DU COACHING 
Un questionnaire de satisfaction sera remis à chaque stagiaire afin de recueillie l’appréciation de celui-ci et sa 
satisfaction 

PROGRAMME DU COACHING 
Horaire : choix du nombre d’heure par l’apprenante 

COACHING COMPLETEMENT PERSONNALISEE 
Coaching privé en individuel uniquement 

🔹 Analyse personnalisée de ton travail (photos, vidéos ou démonstration en direct) 
🔹 Ajustement de ta gestuelle et de ta posture professionnelle 
🔹 Recommandations produits & techniques selon ton niveau 
🔹 Astuces d’organisation et conseils de pro pour gagner du temps et en qualité 

🔹 Perfectionnement ciblé (architecture, limage, gainage, chablon, babyboomer, etc.) 
🔹 Analyse photo avant/après + plan d’évolution personnalisé 
🔹 Conseils sur la relation client et la valorisation de ton travail 

MATERIEL POUR LE COACHING 



 

 

Aucun matériel n’est fourni. 
Le matériel a avoir pour le coaching sera communiqué en fonction du thème choisi par l’apprenante 

EVALUATION DES CONNAISSANCES ACQUISES PENDANT LE COACHING 
Fiche de présence 
Questionnaire avant la formation pour évaluer le niveau 
Questionnaire oral ou écrit 

OBTENTION DU CERTIFICAT DE FIN DU COACHING 
Pas de certificat de formation à l’issu du coaching 

ACCES AUX PERSONNES HANDICAPES 
Accueil possible des personnes en situation d’handicap, consultez-nous. 

 
 
 
 
 
 
 
 


